
Chakren im Fokus 
mit der Komplementärmethode 

 integrativer Kinesiologie

In 7 Sitzungen tauchen wir beide gemeinsam tief in die
Welt der Chakren ein. Jedes Chakra wird in seiner

individuellen Bedeutung betrachtet, um deine
persönlichen Themen und Blockaden 

zu erkennen und zu lösen. 

Durch die integrative Kinesiologie unterstützen wir deine
körperliche, emotionale und mentale Harmonie. 

Finde neue Energie, Klarheit und innere Balance auf
deinem Weg zu mehr Lebensqualität.

Kinesiologie ist bei den meisten Zusatzversicherungen
krankenkassenanerkannt. 

Zu deiner Reise erhälst du dein Chakra-Workbook.
  

Buche deine Sitzungen unter: 

Integrative Kinesiologie
www.sabrinalehmann.ch

präventiv.begleitend.nachhaltig.


